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    vewrZ (Abstract)	

lalk/ku mi;ksx }kjk vkthfodk dh vko”;drkvksa dh iwfrZ djuk gh fodkl dh ifjHkk’kk gksrh gSA vkfFkZd fodkl 

dh vko”;drk lekt esa O;kIr csjkstxkjh vkSj izokl (Migration) dh leL;k ds lek/kku dh vkt vko”;Drk gSA fodklkRed 

xfrfof/k;ksa dh {ks=h; fo’kerkvksa dks nwj djus dhA bl ckr esa dksbZ lansg ugha gS fd fodkl izkd`frd lalk/kuksa tSls ty] 

taxy] tehu vkSj tSo&fof/kork ij gh vk/kkfjr gks ldrk gSA ijUrq vkt fodkl ds uke ij tks gks jgk gS] og lcds 

lkeus gS] tSls dsnkjukFk ty izy; dh ?kVuk vkSj mRrjk[kaM ds vU; {ks=ksa esa ?kfVr gky dh ?kVukvksa us bl ckr ds 

egRo dks igys ls Hkh T;knk Li’V :i ls iznf”kZr vkSj js[kkafdr fd;k gSA ,sls esa loky ;g gS fd fodkl dk vFkZ D;k gS 

vkSj fodkl fdlds fy, gS \ loky ;g Hkh gS fd bl {ks= ds fodkl dh D;k j.kuhfr gksuh pkfg, \ ;g fodkl i;kZoj.k 

dh dher ij ugha vk ldrkA {ks= ds vkfFkZd fodkl ds lkFk gh i;kZoj.k dh vfr&laosnu”khyrk vkSj Hkaxqjrk ds fof”k’V 

[krjksa ¼ÝSftfyVh½ dks lackskf/kr djus dh vko”;drk gksxhA i;kZoj.k ds vfr&laosnu”khyrk vkSj laj{k.k dh vko”;drk 

ij /;ku nsus dh vko”;drk gSSA vkt fodkl ds fy, oSdfYid fodkl uhfr ¼j.kuhfr½ ij lkspus ;k fopkj djus dh 

vko”;drk gS] tks i;kZoj.k ds vuqdwy gks] tks bl {ks= ds izkd`frd lalk/kuksa ds laj{k.k ,ao laoZ/ku esa l{ke ;k leFkZ gks 

vkSj tks LFkkuh; lekt vkSj laLd`fr ds izfr laosnu”khy gksA 	
eq[; “kCn%& Åuh oL= m|ksx] vkfFkZd O;olk;] xzkeh.k] vkthfodk ,oa LFkkuh; lalk/kuA 
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izLrkouk (Introduction) 	

beyh[ksM+k dh vofLFkfr 29° 90^ mRrjh v{kka”k (Latitude) vkSj 78° 13^ iwohZ ns”kkarj (Longitude) ij 

fLFkr gSA v/;;u {ks= mRrjk[k.M+ jkT; ds gfj}kj tiun esa :M+dh ds mRrj&if”pe esa fLFkr ,d xzke gSA 

;g xzke gfj}kj rglhy ds varxZr vkrk gS] vkSj jk’Vªh; jktekxZ 334 (NH-334) ds fudV fLFkr gSA HkkSxksfyd 

n`f’V ls  xaxkk }kjk fufeZr eSnkuh {ks= gS ftls tyks<+ feV~Vh ds vk/kkj ij ckaxj {ks= dgk tkrk gSA v/;;u 

{ks= dh leqnz ry ls m¡pkbZ yxHkx 250 eh0 gSA beyh [ksM+k gfj}kj uxj ls yxHkx 20 fdeh0 dh nwjh ij 

fLFkr gSA 

 
ekufp=% 1& beyh [ksM+k dh vofLFkfr 	

 

“kks/k v/;;u ds mn~ns”; ,oa y{; (Aim and Objectives)	

 izLrqr “kks/k v/;;u {ks= esa “kks/kdrkZ us tks eq[; mn~ns”; ,oa y{; fu/kkZfjr fd;s gSa osa bl izdkj 

gSa& 
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1- xzkeh.k {ks= esa Åuh oL= m|ksx lEcU/kh tkudkjh v/;;u djukA 

2- Xkzke bZeyh [ksMk esa fLFkr Åuh oL= m|ksx dh QkeZ@ehykssa dk v/;;u djukA 

    

 “kks/k fof/k  (Research Methodology) 

fdlh Hkh “kks/k dk;Z dks iw.kZ djus ds fy, “kks/k dk;Z ds izd`fr ,oa mn~ns”; ds vuqlkj fofHkUu izdkj 

ds vk¡dMksa+ dh vko”;drk gksrh gSA izLrqr “kks/k dk;Z gsrq iz;ksx fd;s x;s vusd izdkj ds vk¡dMksa+] fof/k;ksa 

rFkk izkS|kSfxdh dk laf{kIr fooj.k izLrqr fd;k tk jgk gSA bl ”kks/k dk;Z esa iz;qDr izkFkfed vk¡dMksa dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA 

• izkFkfed vkadM+sa (Primary Data) {ks=h; losZ{k.k (Field Survey): izkFkfed vkadM+ksa dk lzks+r 

QhYM losZ (Field Survey), voyksdu (Observation), lk{kkRdkj (Interview) rFkk iz”ukoyh 

(Questionnaire) gSA vkadM+ksa dks ,df=r djus gsrq iz”uokyh (Questionnaire) dk mi;ksx fd;k 

x;k gSA bu iz”uokfy;ksa ds ek/;e ls  xzkeh.k {ks= esa vkfFkZd O;olk; rFkk ekuo thou] 

lkekftd&laLd`fr rFkk i;kZoj.kh; rRoksa ls lEcfU/kr fofHkUu iz”uksa ds ek/;e ls Kku] psruk ,oa 

O;ogkj ds vk/kkj ij mÙkjnkrkvksa dh eukso`fÙk dks ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

• xzkeh.k {ks= ls Åuh oL= m|ksx lEcU/kh tkudkjh% v/;;u xzkeh.k {ks= esa vkfFkZd O;olk; rFkk 

ekuo thou] lekt&laLd`fr] i;kZoj.kh; rRoksa ls lEcfU/kr fofHkUu iz”uksa ds ek/;e ls Kku] psruk 

,oa O;ogkj ds vk/kkj ij mÙkjnkrkvksa dh eukso`fÙk dks ns[kus dk iz;kl fd;k x;k tks fd fuEu 

gS& 

 
Rkkfydkla[;k&1% D;k Åuh oL= m|ksx ds fy, cSad _.k fy;k gS \ 

Ø0 la0 izR;qRrj vko`fRr izfr”kr 

1 gk¡ 15 75 

2 Ukgha 5 25 

;ksx  20 100 

  Source: On the Basis of Field Survey 
 

mi;ZqDr rkfydk la[;k&1 ls Li’V gksrk gS] fd 75 izfr”kr mRrjnkrk }kjk Åuh oL= m|ksx ds 

fy, cSad _.k fy;k tkrk gSa] tcfd ek= 25 izfr”kr yksxksa }kjk Åuh oL= m|ksx ds fy, cSad _.k ugha 

fy;k tkrk gSa vr% Li’V gS fd xzkeh.k lekt yksx cSad ls _.k ysus ls Mjrs gSaA 
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Rkkfydk la[;k&2% Åuh oL= esa m|ksx esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh gS \ 
 

Ø0la0 izR;qRrj vko`fRr izfr”kr 

1 gk¡ 08  40 

2 Ukgha 12  60 

;ksx  20 100 

Source: On the Basis of Field Survey 
mi;ZqDr rkfydk la[;k&2 ls Li’V gksrk gS] fd 60 izfr”kr mRrjnkrk Åuh oL= m|ksx esa efgykvksa 

dh Hkkxhnkjh ugha gSaA 40 izfr”kr yksx Åuh oL= m|ksx esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh gSaA 
 
Rkkfydk la[;k&3% Åuh oL= m|ksx vkidks ykHk gks jgk gS \ 

 

Ø0la0 izR;qRrj vko`fRr izfr”kr 

1 gk¡ 15 75 

2 Ukgha 5 25 

;ksx  20 100 

Source: On the Basis of Field Survey 
 

mi;ZqDr rkfydk la[;k&3 ls Li’V gksrk gS] fd 75 izfr”kr mRrjnkrkvksa dks Åuh oL= m|ksx ls 

ykHk gks jgk gSa] ek= 25 izfr”kr yksx dks Åuh oL= m|ksx ls ykHk ugha gks jgk gSa vr% Li’V gS fd 

xzkeh.k lekt ds dqN yksx cSad _.k ysus ls Mjrs gSaA 

       Rkkfydk la[;k& 4% Åuh oL= m|ksx vU; jkT;ksa dks Hkstk tkrk gS \ 
 

 
 

izR;qRrj vko`fRr izfr”kr 

1 gk¡ 13 65 

2 Ukgha 07 35 

;ksx  20 100 

                            Source: On the Basis of Field Survey 
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mi;ZqDr rkfydk la[;k&4 ls Li’V gksrk gS] fd 65 izfr”kr mRrjnkrk }kjk Åuh oL= m|ksx 

vU; jkT;ksa ds fy;k Hkstk tkrk gS] Li’V gS fd ek= 35 izfr”kr xzkeh.k lekt yksx cSad ds _.k ysus ls 

Mjrs gSaA 

 
Rkkfydk la[;k&5% Åuh oL= m|ksx ds fy, cSad _.k fy;k tkrk gSa \ 

 
Ø0la0 izR;qRrj vko`fRr izfr”kr 

1 gk¡ 15 75 

2 Ukgha 5 25 

;ksx  20 100 

           Source:  On the Basis of Field Survey  
 

mi;ZqDr rkfydk la[;k&5 ls Li’V gksrk gS] fd 75 izfr”kr mRrjnkrk Åuh oL= m|ksx ds fy, 

cSad J.k fy;k tkrk gSaA ek= 25 izfr”kr yksx Åuh oL= m|ksx ds fy, cSad _.k ugha fy;k tkrk gSa] 

vr% Li’V gS] fd xzkeh.k lekt ds yksx cSad _.k ysus ls Mjrs gSaA 

 
Rkkfydk la[;k& 6% Åuh m|ksx esa fdl rduhfd dk iz;ksx djrs gS \ 
 
 

 

 

 

 

 
          

Source: On the Basis of Field Survey 
 

mi;ZqDr rkfydk la[;k&6 ls Li’V gksrk gS] fd 80 izfr”kr mRrjnkrk Åuh oL= m|ksx ds fy, 

vk/kqfud rduhfd dk iz;ksx djrs gSA 

Ø0la0 izR;qRrj vko`fRr izfr”kr 

1 ijEijkxr 04 20 

2 vk/kqfud 16 80 

;ksx  20 100 
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fp=&1% xkao dh	Åuh oL= cukus dh e”khu 

 
 
fu’d’kZ (Conclusion) 
 

v/;;u {ks= ls lEcfU/kr egRoiw.kZ vkadM+ksa dks izkIr djus gsrq izkFkfed lzksrksa dk mi;ksx fd;k 

x;k gSA fdlh Hkh “kks/k dk;Z dks iw.kZ djus ds fy, “kks/k dk;Z dh izd`fr ,oa mn~ns”;ksa ds vuqlkj fofHkUu 

izdkj ds vkadM+ks dh vko”;drk gksrh gSA LFkkuh; lalk/kuksa ij vk/kkfjr fo”ks’k {ks= dk izcU/ku ds ek/;e 

ls LFkkuh; xzkeh.k yksxksa dk vkthfodk ,oa jkstxkj ds lk/ku tqVkuk gSA {ks= esa LFkkuh; lalk/kuksa dk 

lrr~ fodkl ,ao izcU/ku (Sustainable Development and Management of Rseource) ds fy, y?kq o 

dqVhj m|ksaxksa dk fodkl O;fDrxr ,ao ljdkjh rkSj ij Hkh pyk, tk ldrs gSaA ;gka dEcy m|ksx] ,oa 

dj?kk fufeZr dEcy ,ao muh oL= m|ksx dk Hkh o.kZu fd;k x;k gS] ftldh lgk;rk ls LFkkuh; yksxksa 

dh vkthfodk esa lq/kkj vk;sxkA v/;;u {ks= esa xSj&ijEijkxr m|ksx tSls] dqDdqV&ikyu] e”k:e 

mRiknu] vaxkSjk] [kjxks”k ikyu rFkk js”ke mRiknu vkfn fodflr djds LFkkuh; yksxksa dh vFkZO;oLFkk 

esa lq/kkj vk;sxkA orZeku fLFkfr esa lq/kkj djus ds fy;s mn~ns”;ksa lewg gsrq LFkkuh; izf”k{k.k] tkx:drk 

{kerk fuekZ.k ds fy, mi;qDr rduhdh vkSj izFkkvksa dk izn”kZu o rRdky vko”;drk gS] vkSj m|ksxksa dk 

Hkh fodkl djuk pkfg,] ftlls LFkkuh; yksxksa ds fy, jkstxkj ds vPNs volj cu ldrs gSa] rFkk blls 

LFkkuh; yksxksa dks jkstxkj o vkthfodk ds lk/ku miyC/k gksxasA 
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